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Andning under vatten kan underlattas
pa manga satt

Under havsytan kan man arbeta med gas som pumpas upp fran ytan, t.ex. med luft
dvs. Forr i tiden sanktes manniskor ner till havets botten i dykarklockor, som var
kyrkklocksformade och 6ppna i botten. Nar man sankte ner manniskor i dykarklockan
till ett djup pa 10 m markte man att vattnet inuti klockan boérjade stiga. Pa 10 m djup

var dykarklockan bara halvfull med luft jamfért med den ursprungliga volymen.

@ Vilket fysikaliskt fenomen orsakar detta?
® Vid fridykning sker samma fenomen éverallt i kroppen dar det finns luft/gas.

Ge exempel pa sddana platser i din kropp.

Nar man stiger uppat i vattnet expanderar andningsgasen och om du har andats
in luft fran en dykarklocka eller dykutrustning under vattnet finns det en risk att den
expanderande gasen spracker dina lungor, savida man inte har fatt ratt utbildning

och vet hur man ska andas ut nar man kommer upp.
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Dyktank

Dykning med tryckluft bygger pa att man tar med sig andningsluft i ett tryck-
bestandigt karl. | de flesta fall innehaller tanken luft. Tanken kan innehalla en

annan gas an luft.

En dykflaska ar ett tryckkarl i vilket luft kan pumpas in under hogt tryck. Vanligtvis ar
tankens tryckklass antingen 200 bar eller 300 bar. Som jamfdrelse kan namnas att try-

cket i ett bildack kan vara 2,5 bar.

@ Vilken typ av gas ar luft?

Hur mycket luft tar dykaren med sig om tankens storlek ar 10 liter och

lufttrycket ar 200 bar?

En allman trend inom dykning ar anvandning av en apparat som fungerar som ett
slutet omlopp.Det innebar att andningsgasen atervinns i apparaten. Koldioxid
avlagsnas fran andningsgasen och syre tillsatts efter behov. Detta minskar mangden

andningsgas som behover transporteras, sarskilt pa stérre djup.
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Utmaningarna med dykning med tryckluft

Nar trycket okar, 6kar gasernas loslighet. Kvavet och syret i luften kommer at att
I6sas upp i blodet och andra vavnader i stérre mangd an normalt. Kvave anvands
inte av vara kroppar till nagonting, det cirkulerar bara i blodet och upptas i blodet
och vavnaderna i enlighet med det radande trycket. Syre a andra sidan anvands for

cellandning for att frigora energi.

Kvave ar en narkotisk gas. Det ar till exempel detta som ligger till grund fér effekterna
av lustgas. Effekten ar individuell, men pa grund av risken for kvaveberusning bér man
inte dyka djupare an 40 meter med tryckluft. Vid djupare dykning kan kvavet i andnin-
gsgaserna helt eller delvis ersattas med helium.

Kvave som losts i blod och vavnader kan orsaka problem om du har dykt djupare under
en langre tid. For att dverskottet av 16st kvave ldngsamt ska kunna férangas och ta sig
ut genom lungorna ska man stiga upp fran djupet ldangsamt och med sma pauser. Om
detta inte kan gdras kan resultatet bli dykarsjuka.

Vid dykarsjuka forangas kvavet som |16st sig under tryck pa samma satt som koldioxid
nar en vichyflaska dppnas och bubblorna orsakar blockeringar i blodkarlen.

Om vi inte far syre dor vi. Syre ar dock en giftig gas i hoga koncentrationer. De omedel-
bara giftiga effekterna av syrgas marks i nervsystemet och lungorna. Vid blandgasdyk-
ning till stora djup Mmaste aven mangden syre i andningsgasen minskas.

@ Vilka andra amnen som vi behoéver ar giftiga i stora mangder?
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