
Filmavsnitt
1. Intro 0–2:43  
2. Storm och bränningg2:44–4:06 
3. Havsskräp4:07–5:38 
4. Tidsmaskin – vrakdykning 5:39–8:42 
5. Istiden 8:43–12:11 
6. Skulptör och tokig trädgårdsmästare 12:12–15:51
7. Luftvarning 15:52–17:31 
8. Upptäcktsresare 17:32–19:23
9. Borta med vinden 19:24–20:58 
10. Fiskarnas dagis 20:59–24:23
11. Dyk ner i undervärlden 24:24–27:29
12. Ett miljonstjärnigt hotell 27:30–30:33 
13. Semesterkoncentrat 30:34–32:28
14. Det övergödda havet 32:29–35:03 
15. Sjörövare 35:04–37:15 
16. Ska vi låta havet förvildas? 37:16–40:33
17. För länge sedan 40:34–41:21 
18. Kalevala: Havets födsel 41:22–44:00 innostuitameresta.fi
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